El ámbito de la batalla  



En 2 Corintios 10:3-5 podemos ver la clase de batalla que tenemos en nuestra mente y aprendemos que:

-No peleamos a nivel de la habilidad humana
-No podemos ser más listos ni más fuertes que el diablo en la carne (por nuestra cuenta), 
-Nuestras armas deben tener poder divino si queremos ganar un conflicto espiritual.
-Los blancos principales son las fortalezas de la mente.

· Las fortalezas son malos patrones de pensamiento que están como grabados en nuestra mente, sea por repetición de experiencias o por traumas fuertes que ocurren una vez en la vida. 
· Las fortalezas suelen ser el resultado de varios pasos que sutilmente, nos alejan del plan que Dios tiene para nosotros atrapándonos en las conductas del camino común. en los cuales anduvisteis en otro tiempo, siguiendo la corriente de este mundo, conforme al príncipe de la potestad del aire, el espíritu que ahora opera en los hijos de desobediencia, entre los cuales también todos nosotros vivimos en otro tiempo en los deseos de nuestra carne, haciendo la voluntad de la carne y de los pensamientos, y éramos por naturaleza hijos de ira, lo mismo que los demás. (Efe. 2:2-3)

Factores que ayudan a crear fortalezas:

a) Nuestro ambiente. La influencia en nuestra vida esta basada en la gente, lugares y acontecimientos que nos tientan a andar por el camino mundano. Podemos ser influenciados por:

· libros, 
· películas, 
· música, 
Si somos criados en un hogar no creyente aprenderemos a “sobrevivir” sin contar con Dios.

b) Concupiscencia: La tentación. Cuando somos atraídos por el camino mundano más que el camino santo, estamos al frente de una tentación. El propósito de toda tentación es el desviarnos del camino alto para sucumbir a la carne y a Satanás.

c) Consideración y acción. 
· QUE PASARIA SI ?  , 
· COMO ME GUSTARIA ¡!  
· O ME ACUERDO QUE … O CUANDO…!!!  
Desde el momento que somos tentados a satisfacer una necesidad, estamos a la puerta de una decisión. 
1. Sino actuamos de inmediato a cautivar todo pensamiento, lo empezaremos a considerar como una opción. 
2. Y si seguimos pensando en ello, nuestras emociones serán afectadas y aumentara la probabilidad de rendirnos a la tentación.


d) Acto, hábito y patrón de pensamiento. Los que estudian la conducta humana dicen que, si alguien repite un acto durante seis semanas, lo volverá un hábito. Y si practicamos un hábito por suficiente tiempo se vuelve un patrón de pensamiento y conducta . 
Dice la escritura: “Como es el pensamiento en su corazón el tal es” Pr 23:7
Un patrón de pensamiento es: una forma del pensamiento común, que se graba a fuego vivo en la mente. Veamos algunos patrones de pensamiento:

1-La hostilidad 
2-La inferioridad
3-La manipulación :
4-La adicción sexual
5-Temores : (a la enfermedad,noche,a la gente,al hambre,a la soledad,etc  )
6-Los desordenes de comer ,etc

NECESITAS UN PLAN PARA GANAR LA BATALLA DE TU MENTE. 
1. (Romanos 12:1-2, RVR60) Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional. No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta. 
2. (2 Corintios 10:5, RVR60) derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo,
¿Deben dominarte los patrones negativos de conducta? ¡Claro que no! Todo lo aprendido puede desaprenderse. Si tu mente ha sido mal programada, puede reprogramarse, ya que eres una nueva criatura.
· ¿Como puede ser posible?

- Oyendo la Palabra de Dios que se enseña.
- Estudiando la Biblia.
- Viviendo como discípulo de Cristo. 
Puedes dejar de ser moldeado por este mundo y vivir la transformación de la renovación de tu mente. (Rom. 12:2)

DEJA LA MENTIRA AL DESCUBIERTO, GANA LA BATALLA. 

(Juan 8:44, RVR60) Vosotros sois de vuestro padre el diablo, y los deseos de vuestro padre queréis hacer. El ha sido homicida desde el principio, y no ha permanecido en la verdad, porque no hay verdad en él. Cuando habla mentira, de suyo habla; porque es mentiroso, y padre de mentira. 
· El poder de Satanás esta en la mentira; 
· El no tiene poder sobre nosotros, a no ser que se lo demos. 
· Cuando no sujetamos todo pensamiento a Jesús, podemos ser engañados y creer sus mentiras. 
· Ya que el arma principal de Satanás es la mentira, nuestra mejor defensa y escudo contra él, es la verdad (Ef. 6:14, Juan 8:32). 
· El poder de Satanás queda anulado cuando descubres su mentira con la verdad de Dios (Juan 17:15,17).

¿Cual es nuestra parte en la batalla?

1-Debemos ser transformados por la renovación de nuestras mentes. Rom.12:2, Col.3:15-16,
2-Preparar nuestras mentes para actuar. 1 Ped.1:13
3-Cautiva todo pensamiento haciéndolo obediente a Cristo. 2 Cor.10:5
4-Vuélvete a Dios, El hará lo que le corresponde, a medida que nosotros recurramos a El. Fil 4:6-7

GANAR LA BATALLA DE LA MENTE ES LA HERENCIA DE TODOS LOS QUE ESTAN EN CRISTO.


Oremos: Dios amado, vengo delante de ti, en nombre de Jesús, en estos momentos, para someter mi vida y todo pensamiento a Cristo Jesús!! Renueva mis pensamientos, y programa mi mente con El Espíritu Santo !!! 
Dame la victoria, y renueva mi mente y con la autoridad y poder de tu Palabra...Yo reprendo a Satanás en el nombre de Jesús!! y me declaro renovado en mi mente para la Gloria tuya y por la gracia de Cristo Jesús. Amen!!
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