Libertad del pecado y las cadenas de opresión

Vivimos tiempos difíciles , el mundo atraviesa días oscuros , y sin esperanza , mas nosotros tenemos esperanza , tenemos el Espíritu Santo , tenemos la palabra de Dios y  la mente de Cristo .

“…Mas nosotros tenemos la mente de Cristo. “1 Corintios 2:16
Que tenemos que lograr Manifestar?  : La Mente de Cristo

“…Mas nosotros tenemos la mente de Cristo. “1 Corintios 2:16

Normalmente como definimos la mente?: la definimos como 
1. Capacidad intelectual: tiene una mente muy clara.  

2. Pensamiento: no podía apartar de la mente tus palabras.  

3. Actitud: tiene una mente abierta a lo nuevo. 

4. voluntad: mi mente no lo acepta.  

¿Porque el pecado esclaviza?

“…Porque el que es vencido por alguno es hecho esclavo del que lo venció” 2 Pedro 2:19
"Todo el que comete pecado es esclavo del pecado" (Juan 8:34).

Cual es nuestro armamento y nuestro enemigo? 
Ver  (Efesios 6: 10-18).

Recuerda: Dios nos ha hecho guerreros contra las fuerzas de las tinieblas. En la renovación de tu mente y corazón se establece una batalla interior entre pensamientos que te confunden y quieren tomar control de tu vida y la palabra de Dios, pero debes estar seguro de que tienes la victoria y debes luchar hasta vencer ...

"Porque las armas de nuestra contienda no son carnales, sino que son poderosas en Dios para la destrucción de fortalezas, destruyendo especulaciones y todo razonamiento altivo que se levanta contra el conocimiento de Dios, y poniendo todo pensamiento en cautiverio a la obediencia a Cristo" (2 Corintios 10: 4,5).

Obra de Satanás en contra de la mente
En el alma: (mente y corazón)

Obsesiones, depresión, ansiedad, angustia, deseos de venganza, suicidio, frustración, envidia, celos, codicia, impaciencia, dispersión; incapacidad de perdón, ausencia total de paz interior, enfermedades mentales, desesperanza.

Consecuencias y/o manifestaciones :

1. En el cuerpo:

Enfermedades sin causa física: Problemas de sueño, palpitaciones, stress, problemas alimenticios y digestivos, asma, dolores de cabeza, de espalda, artritis, diarreas, úlceras y todo tipo de enfermedades y dolencias a causa de la tensión interna. En el siguiente versículo podemos ver la importancia de traer los pecados a Dios en confesión y el beneficio para la salud física y emocional.

"Mientras callé mi pecado, mi cuerpo se consumió con mi gemir durante todo el día porque día y noche tu mano pesaba sobre mi y mi vitalidad se desvanecía con el calor del verano" (Salmo 32: 3,4).

"Enmudecí y callé, guardé silencio aun acerca de lo bueno, y se agravó mi dolor" (Salmo 39:2).

2. En la vida espiritual:

Imagen inadecuada de Dios, culparlo y sentirse abandonado por El. Temor al castigo y juicio severo de Dios, obstáculos en el crecimiento espiritual. Temor desmedido a Satanás.

La persona puede llegar a sentir que Dios no responde, culparlo por sus experiencias dolorosas, reclamarle su vida actual, por tanto te será difícil confiar en El. De esta manera pierde la comunión con Dios, porque tiene temor al castigo y no se atreve a ser honesto en oración. No puede alcanzar confianza en Dios, aspecto indispensable y primordial para ser restaurado.

RESPUESTA DE DIOS A LAS CADENAS DE OPRESIÓN

	Cadena de opresión
	Respuesta de Dios

	Preocupación y afán futuro
	Confianza en Dios sobre el futuro.

	Culpa
	Gracia y perdón de Dios, perdón al prójimo y a si mismo

	Rencor, odio
	Perdón al prójimo y a sí mismo

	Sentimiento de soledad y abandono
	Aceptación del amor y compañerismo con Dios, amor incondicional de dios.

	Sentimientos de rechazo y baja autoestima
	Aceptación que ha sido creada por Dios con propósito con dones y talentos

	Temores y fobias
	Conocimiento de la supremacía de Dios sobre el mal

	Frustración
	Aceptación de la soberanía y voluntad de Dios


Para recordar:

"Porque de adentro del corazón de los hombres salen los malos pensamientos, fornicaciones, robos, homicidios, adulterios, avaricias, maldades, engaños, sensualidad, envidia, calumnia, orgullo e insensatez. Todas estas maldades de adentro salen, y contaminan al hombre" (Marcos 7:21-23).

Consejos  para la restauración

· Confía en Dios absolutamente

· Decide cambiar

· Se honesto con Dios

· No ocultes la verdad

· Clama a Dios en oración

· Despójate de viejos argumentos en tu mente

· Perdona incluso a ti mismo

· Reconoce tus errores y no los repitas
“Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo pensamiento en ti persevera; porque en ti ha confiado” Isaías 26:3
"No os adaptéis a este mundo, sino transformaos mediante la renovación de nuestra mente, para que verifiquéis cual es la voluntad de Dios: lo que es bueno, aceptable y perfecto"(Romanos 12:2).

Conclusión 

1. Nuestro trabajo interno es : Cambiar nuestra mente POR LA MENTE DE CRISTO, recordemos que en Santiago 1:14  la Biblia nos dice  que el problema esta en la concupiscencia ES DECIR EN LA MENTE , entonces nuestro trabajo ser de someter nuestra mente (pensamiento ,actitud y voluntad) a la mente de Cristo a través del ayuno , oración y obediencia a la Biblia.
2. Nuestro trabajo externo es : la lucha espiritual ,seleccionando que hacemos y con quien estamos cuidando aun lo que hablamos . leer : Efesios 6:10-19

Recuerda: 1 corintios 15:32 “No erréis; las malas conversaciones corrompen las buenas costumbres.”
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