 “La procastinacion”

Diligencia :” Cuidado, prontitud, agilidad y eficiencia con que se lleva a cabo una gestión:”
Lo contrario a ser diligentes es la “Procastinacion” :del latin Procastinare , postergar , dilatar ,“dejar para mañana”
La procastinación es la postergación de tareas, "dejarlas para el día siguiente", sin motivación para hacerlas en el momento, pasando a ocuparse de otra actividad que podría estar en segundo lugar.

Estas son las principales áreas en las cuales se ve esta conducta :
• En las tareas cotidianas (incluyendo el trabajo): Hay postergación de tareas cotidianas o habituales junto a sensación de ineficiencia, baja productividad, desorden personal.
En las decisiones Otra forma es la dilatación de la solución de problemas personales importantes, atenientes a la salud o a las relaciones, como dejar el cigarrillo, ir al médico, una separación de pareja.
• En la recreación También está el caso de dejar para después tareas recreativas del tiempo libre
• En el progreso el no dar el paso necesario para un progreso propio, por ejemplo: pedir un ascenso o un aumento de sueldo.
• En lo espiritual : Congregarse , orar , ayunar , cuando tenga ganas
15Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad. 2 Timoteo 2:15
11En lo que requiere diligencia, no perezosos; fervientes en espíritu, sirviendo al Señor; 12gozosos en la esperanza; sufridos en la tribulación; constantes en la oración; Romanos 12:11-12
Texto: Mateo 21:28 Hechos 24:22-24
Mateo 21:28 (La procastinacion nos deja como mentirosos)
28Pero ¿qué os parece? Un hombre tenía dos hijos, y acercándose al primero, le dijo: Hijo, ve hoy a trabajar en mi viña. 29Respondiendo él, dijo: No quiero; pero después, arrepentido, fue. 30Y acercándose al otro, le dijo de la misma manera; y respondiendo él, dijo: Sí, señor, voy. Y no fue. 31¿Cuál de los dos hizo la voluntad de su padre? Dijeron ellos: El primero. Jesús les dijo: De cierto os digo, que los publicanos y las rameras van delante de vosotros al reino de Dios.

( Hechos 24:22-24 (en lo espiritual)
22Entonces Félix, oídas estas cosas, estando bien informado de este Camino, les aplazó, diciendo: Cuando descendiere el tribuno Lisias, acabaré de conocer de vuestro asunto. 23Y mandó al centurión que se custodiase a Pablo, pero que se le concediese alguna libertad, y que no impidiese a ninguno de los suyos servirle o venir a él.24Algunos días después, viniendo Félix con Drusila su mujer, que era judía, llamó a Pablo, y le oyó acerca de la fe en Jesucristo. 25Pero al disertar Pablo acerca de la justicia, del dominio propio y del juicio venidero, Félix se espantó, y dijo: Ahora vete; pero cuando tenga oportunidad te llamaré. 26Esperaba también con esto, que Pablo le diera dinero para que le soltase; por lo cual muchas veces lo hacía venir y hablaba con él.

En un primer momento la procrastinación no es advertida pero va conformando un patrón de conducta y es un acto consciente, no constituye olvido.

Hay habitos MALOS que nos pueden hacer procastinar.
La procastinación es un patrón de conducta a cambiar .
Tres Razones por las cuales la gente entra en procrastinación:
1) Evitar la incomodidad
• Cualquier cambio demanda esfuerzo personal
• Por pereza
• Demanda ajustes de horario ,hábitos ,RESPONSABILIDAD
2) El temor
• A los cambios
• Al fracaso
• A lo desconocido
• A lo desafiante
• A perder posiciones
• Al dolor o al desprecio
• Etc.
3) No asumir disciplinadamente su identidad y conducta Bíblica
• El saber Quien soy y quien quiero ser

Conclusión:

LA Biblia declara que tenemos la naturaleza de Dios en nosotros , dice que somos NUEVAS CRIATURAS que así como la luna refleja la luz del Sol , nosotros reflejamos la imagen de Dios , cuando procrastinamos reflejamos la imagen del hombre caído

Desafío

Emprendamos las acciones necesarias ,aprovechando el tiempo , avanzando y creciendo en lo espiritual , en tu ministerio ,en lo familiar y en personal

( Proverbios 3:28 (en las acciones)
No digas a tu prójimo: Anda, y vuelve,Y mañana te daré,Cuando tienes contigo qué darle.

( Lucas 9:61 (en lo espiritual)
61Entonces también dijo otro: Te seguiré, Señor; pero déjame que me despida primero de los que están en mi casa. 62Y Jesús le dijo: Ninguno que poniendo su mano en el arado mira hacia atrás, es apto para el reino de Dios.
( 2 Corintios 8:5 (en el dar)

8No hablo como quien manda, sino para poner a prueba, por medio de la diligencia de otros, también la sinceridad del amor vuestro.
( Santiago 5:12 (en las decisiones)
12Pero sobre todo, hermanos míos, no juréis, ni por el cielo, ni por la tierra, ni por ningún otro juramento; sino que vuestro sí sea sí, y vuestro no sea no, para que no caigáis en condenación.


“No dejes para mañana lo que puedas hacer hoy”

